Ausschreibung der Niedersachsenmeisterschaften 2D1
Veranstalter: Niedersachsischer Ringer — Verbavid e

1. Termine und Ausrichter:

1.1 23.01.10 LEM Manner Freistil TSV Achim

1.2 23.01.10 LEM Jugend A (Kadetten) Freistil SVIAchim

1.3 23.01.10 LEM Jugend B Freistil TSV Achim

1.4 23.01.10 LEM Frauen Freistil TSV Achim

1.5 23.01.10 LEM Weibliche Jugend Freistil TSVhika

1.6 13.02.10 LEM Manner Gr.-Rom. KSV SiegfriealZgitter

1.7 13.02.10 LEM Jugend A (Kadetten) Gr.-Rom. KSggfried Salzgitter
1.8 13.02.10 LEM Jugend B Gr.-Rom. KSV Siegfi@gadzgitter

1.9 13.02.10 Offene LEM Frauen Freistil KSVd@ied Salzgitter

1.10 13.02.10 Offene LEM Weibliche Jugend Freistii KSV Siegfried Salzgitter

1.11 10.04.10 LEM Jugend C Freistil ASV Wilmshaven
1.12 10.04.10 LEM Jugend D Freistil ASV Wilhslhaven
1.13 10.04.10 LMM Schiler und Jugend ASV Wilhslraven
2. Anschriften der Ausrichter:
zull-5 TSV Achim — Ringen, Herrn Michael Fraiath,

Im Hufeisen 7, 28832 Achim - Uesen

Tel. 042 02 — 3012 Fax

Email: schriftwart@achim-ringen.de
Mobil 0172 —-59 17 687

zul.6 —-10 KSV Siegfried Salzgitter, Herrn Jurgdenk
Martin-Luther-Platz 1-2, 38259 Salzgitter-Bad
Tel. 05341 -3 7522 Fax 05341 -3 75 22
Email: vize@ksv-salzgitter-ringen.de

zu 1.11 - 13 ASV Wilhelmshaven, Herrn Karlheinzrke
Robert-Scott-Weg 12, 26389 Wilhelmshaven
Tel. 04421 -812 74 Fax 044 21 — 87 92 31
Email: knf@gmx.de

3. Wettkampfstatten:

zull-5 Turnhalle des Gymnasiums in der Bea§str
28832 Achim, Bergstralie (3 Matt@nd. 9mx9m)
Handy: 0172 — 59 17 687 (Michael Freiermuth)

zul1l.6-10 GrolRe Sporthalle des Gymnasiums
Am Eikel 22 (Zugang auch uber Braunschweiger+8tiglich)
38259 Salzgitter-Bad, (3 Mattemchi9mx9m)
Handy: 0179 77 25 310 (Jurgen Zenk)

zu 1.11 - 13 Turnhalle der Kirchreihe
26388 Wilhelmshaven — Kirchreihe 10 2 Matten mind. 9mx9m)
Handy: 0177 64 33 272 Hallentelefon (Karlhdimanke)
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Ausschreibung der Niedersachsenmeisterschaften 2D1

Veranstalter: Niedersachsischer Ringer — Verbavid e

Wettkampf- und Durchfiihrungsbestimmungen
Gemald Wettkampf-, Jugendsport- und Rechtsogddes DRB und des NRV
Gemal Durchfuhrungsrichtlinien des Nieders&chen Ringer-Verbandes.

Teilnehmer:

Alle startberechtigten deutschen und nichtdeutsé&tirger des Bremer- und
Niedersachsischen Ringer-Verbandedern sie_im Besitziner gultigen
Starterlaubnis sind. Startausweise werden beim Wiegen zur Uberpriifumgesialten.
Ruckgabe erfolgt unmittelbar nach der Prifung alimeseTage.

Altersklassen:

Manner Jahrgang 1993 und alter

Jugend A (15-17 Jahre) 1993 — 1994 — 1995

Jugend B (12-14 Jahre) 1996 — 1997 — 1998

Frauen 1992 und alter

Weibliche Jugend 1993 — 1994 — 1995 — 199897 1 1998

Jugend C  (9-11 Jahre) 1999 — 2000 — 2001

Jugend D (6- 8 Jahre) 2002 — 2003 — 2@45eburtstag, 10.04.2004 oder spater)

Jugend Mannschaft 1992 — 1993 — 1994 — 19996
Schuler Mannschaft 1996 — 1997 — 1998 — 192@00

Gewichtsklassen:
Manner ( 7 Klassen) 55-60-66—-74—-896-120 kg

Jugend A (10 Klassen) 42 —-46 —50—-54 -68—-69 — 76 — 85 — 100 kg
Jugend B (11 Klassen) 29-31-34 —38-4@—50—-54-58-69 - 76 kg
Frauen ( 8Klassen) 44 -48 -51-55-68—-67 — 72 kg

Weibliche Jugend (11 KI) 35-38 -40 - 43%—#49 - 52 — 56 — 60 — 65 — 70kg
Jugend C (Richtwerte) 29 -31-34-38-48-50-54 —58 - 63 kg
Jugend D (Richtwerte) 19-21-23-25-29—-31-34-38-42kg

Freie Einteilung der Gewichtsklassen nach dem Wiegen der D- und C-Jugend.
(max.10% Gewichtsdifferenz)

Madchen - Schilerinnen durfen in der C— und D-Juged gegen Jungen mitringen
Sollten allerdings zwei Madchen in der jeweiligen kKasse am Start sein,
so wird eine separate Madchenklasse gebildet.

Jugend Mannschaft: weiteres laut AusschregjliiRB
Gruppe A: 42 — 46 — 50 - 54 — 58 — 63 — 69 — 86 — 100 kg

Gruppe B: Eine Mannschaft besteht aus 8 Ringeompn 7 antreten und 6 das
vorgeschriebene Gewicht haben mussen. Keine Adstieschrankung
46 —50—-54 -58 - 63 - 69 — 76 — 100 kg

Schiler Mannschatft: weiteres laut AusschregtibRB
Gruppe A: 31-34—-38-42A —-42B - 46 - 56—50 — 76 kg

Gruppe B: Eine Mannschaft besteht aus 8 Ringeompn 7 antreten und 6 das
vorgeschriebene Gewicht haben mussen. Keine Adstieschrankung
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34 -38-42-46 -50—-55-60-76 kg

8. Kampfzeiten:
8.1 Méanner + Frauen 3x 2 Minuten mit 30 Sekuse
8.2 A- und B- Jugend 3x 2 Minuten mit 30 Se&use
8.3 C- und D- Jugend 3x 2 Minuten mit 30 Fekuse
8.4 weibl. Jugend 3x 2 Minuten mit 30 Sekusta
9. Meldungen:
9.1 Nur auf dem vorgesehenen NRV - Meldebogen
9.2 In einfacher Ausfertigung an die Anschrift desrichters.
9.3 Meldeschluf3: 14 Tage vor dem ersten Veranstaltungstag.
9.4 Bei Nachmeldungen ist ein Startgeld zu bezretiie

- Einzelmeisterschaften 3,- € Euro pro Teimeh

- Mannschaftsmeisterschaften 10,-€ Euro pro Melnaft.
9.5 Das Startgeld fur die Ringer des Bremer Rindgbandes betragt fur

- Jugendringer 6,00 € Euro

- Manner 8,00 € Euro

Das Startgeld ist vor den Wiegen fallig.
Das Startgeld fur die offene LEM der weiblichen &g betragt: 7,00 € Euro
Startgelder sind an die betreffenden Ausrichtexathlen.

10. Offizielle des NRV:

zull-5 KR: Maridschaeffer, NN Benennung wird nach Lehrgang in Hannover folge
WK-Bro: TSV Achim — Burkhard Haberland
NRV - Offizieller: NRV — Président

zul.6-10 KRMario Shaeffer, NN Benennung wird nach Lehrgang in Hannover folgen
WK-Bduro: KSV Siegfried Salzgitter und Mitglied
NRYV - Offizieller: NRV - Vizeprasident Sport

zu 1.11-13 KRMario Shaeffer, NN Benennung wird nach Lehrgang in Hannover folgen
WK-Bduro: NRV-PC + ASV Wilhelmshaven und Mitgtier
NRYV - Offizieller: NRV — Vizeprasident Finanzen

11. Zeitplan:
zull-5  Samstag 9.30 - 10.00 Uhr Wiegen
10.30 Uhr Er6ffnung,
Beginn der Kampfe, nach Fertigstellung der Wettk#istpn

zul.6-10 Samstag 9.30 - 10.00 Uhr Wiegen
10.30 Uhr Er6ffnung
Beginn der K&mpfe, nach Fertigstellung der Wettkiéistpn

zu 1.11 - 12 Samstag 9.30 - 10.00 Uhr  Wiegen C- und D - Jugend
zu 1.13 10.00 - 10.30 Uhr  Wiegen Mannschaft Sahidugend

10.30 Uhr Eroffnung
Beginn der K&dmpfe, nach Fertigstellung der Wettkiéistpn
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12.  Arztliches Attest, MaRnahmen bei Hauterkrankungn

Ringerinnen, die sichtbare oder auffallige Hautadgiungen haben, missen sich vor
Turnierbeginn dem Veranstaltungsleiter vorsteller wein facharztliches Attest (Facharzt fir
Hautkrankheiten — Dermatologe) vorlegen, aus demwongeht, dass die Hautveranderung bzw. —
Erkrankung nicht infektios ist, und dass sie fldene Sportler keine Gefahr darstellt.

Das Attest darf nicht alter als 8 Tage sein
Athleteninnen, die dieser Pflicht nicht nachkomnmsng an der Waage abzuweisen.

Wird eine Hautveranderung bzw. —Erkrankung ersthndem Wiegen festgestellt, ist der
Veranstaltungsleiter berechtigt, den betreffendamg&Innen aus dem Wettbewerb zu nehmen.
Hat der Ringerinnen bereits am Wettkampf teilgen@mnist er so zu werten, als wenn er wegen
einer Verletzung aus dem Wettbewerb ausscheidet.

Gegen diese Entscheidung werden keine Rechtsmitielgelassen!

13. Auszeichnungen

Bei Einzelmeisterschaften werden fir die drei Beztiprten jeder Gewichtsklasse, die 6 und mehr
Teilnehmer besetzt ist, Medaillen mit Gravur oderbefolie vergeben:
Teilnehmer  Medaillen

1
2
3
4
5

50% der Teilnehmer einer Gewichtsklasse erhaltee Brkunde. Bei weniger als 6 Teilnehmern
erfolgt die Urkundenvergabe analog zur vorstehemdedaillenvergabe.

Bei Mannschaftsmeisterschaften werden nur Urkundelog zur Medaillenvergabe bei
Einzelmeisterschaften ausgehandigt.

Es werden nur Originalurkunden ausgegeben, Abliden sind nicht zulassig
Die an den Ehrungen teilnehmenden Sieger und Bfegzverden nur in Sportkleidung geehrt.

Bei Vereins- und Mannschaftswertungen empfangen bigreffenden Trainerlnnen die
Siegerauszeichnungen.
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14.  Vereinswertung

In der Vereinswertung werden fur die sechs Ersipieen 1 bis 6 Punkte vergeben. Bei weniger
als sechs Teilnehmern ist die Teilnehmerzahl gldiehdchste Punktzahl.

Vereine die sich zu einer Wettkampfgemeinschafammengeschlossen haben, werden einzeln
bewertet. Jeder Teilnehmer der betreffenden Verinegt Punkte flr seinen Verein.

Es werden keine Punkte fiur eine Wettkampfgemeirisgbaeilt oder gezahlt.
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M anner M anner A/B Jugend A/B Jugend C/D Jugend C/D Jugend LMM LMM weibl. Jugend Karl Volmer
Freistil Griech.-rom. Freistil Griech.-rom. Freistil Griech.-rom. A/B - Jugend C/D - Schiler weibl. Aktive Iz -Jugend Pokal
Tura Oldenburg VFL Wolfsburg TSV Achim TSV Achim M (indener SV ASV Wilhelmshave TSV Achim TSV Achim VSK OHZ TSV Achim TSV Achim
SV Almke ASV Hannover KSV Salzgitter KSV Salzgitter Tura Oldenburg Tura Oldenburg TSV Achim TSV Achim VSK OHZ TSV Achim TSV Achim
ASV Hannover KSV Salzgitter VFB Oldenburg VFB Oldenburg VSK OHZ TKW Nienburg TSV Achim TSV Achim VSK OHZ TSV Achim TSV Achim
VFB Oldenburg KSV Salzgitter TKW Nienburg TKW Nienburg TKW Nienburg TSV Achim 2.x ohne Beteiligung | TSV Achim Tura Oldenburg KSV Salzgitter TKW Nienburg
VFB Oldenburg KSV Salzgitter TKW Nienburg TKW Nienburg TSV Achim TSV Achim 3.x ohne Beteiligung | TSV Achim Tura Oldenburg KSV Salzgitter TSV Achim
VFB Oldenburg KSV Salzgitter TKW Nienburg TKW Nienburg Gebhardshagen | Gebhardshagen  KG KSV/TKW KG KSV/TKW SC Cramme KSV Salzgitter KSV Salzgitter
VFB Oldenburg KSV Salzgitter KSV Salzgitter 1  JLissumer TV TSV Achim TSV Achim 4.x ohne Beteiligung |KG KSV/TKW ASV Wilhelmshavern KSV Salzgitter1 | KSV Salzgitter
VFB Oldenburg Lissumer TV BWD&rpen 1 KSV Salzgitter1 | TSV Achim KSV Salzgitter 3x | VFB Oldenburg KSV/Cramme/Gebl SVG Gottingen VSK OHZ KSV Salzgitter
KSV Salzgitter Lussumer TV Gebhardshagen  BWDdrpenl KSV Salzgitter BWDGOrpen KSV/Cramme/Gebt KSV/Cramme/Gebt SVG Gottingen KSV Salzgitter2 | KSV Salzgitter
KSV Salzgitter Lissumer TV BWDé&rpen 2 BWDé&rpen 2 Lineburger SV BWD&rpen KSV/Cramme/Gebt BW Ddrpen nicht ermittelt | ASV Wilhelmshavel BW Dérpen
KSV Salzgitter BWDdrpen KSV Salzgitter2 | TKWNienburgl | Lineburger SV Lineburger SV KSV/Cramme/Gebt KSV/Cramme/Gebt SVG Go6ttingen ASV Wilhelmshavel Liineburger SV
KSV Salzgitter BWD&rpen TKWNienburgl | TKWNienburg2 |ASV Wilhelmshave] ASV Wilhelmshave] 1. TSV Achim VSK OHZ Lineburger SV ASV Wilhelmshaver
KSV Salzgitter BWD&rpen BWD&rpen 3 BWD®&rpen 3 TKW Nienburg Luneburger SV TKW Nienburg TSV Achim SVG Gebhardshager Liineburger SV

NRV — Vizeprasident Sport NRV Vizeprasident Finanzen

Burkhard Haberland Michael Wimmer

Rilkestrale 42 28832 Achim Waldenburger Stral3e 33

Tel.
Email

042 02 -885154
b.haberland.nrv@gmx.de

Achim, 27.11.2009
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Tel.
Email

04202 — 8 34 82
michaelwimmer@aol.com
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